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伊藤家の食卓
恥ずかしながら初公開

お気軽にご相談下さい。

速硬化性の床材を使用した
夜間工事でリフォームも可能です。
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こんな時は
リフォームだ。

● 老朽化で痛んで限界だ。
● 溜まり水ができている。
● 側溝の流れが悪い。
● グレーチングをステンレス製に変えたい。

しかし、営業はやめられない。

Before

厨房の床・側溝

岐阜県Aゴルフ場様の厨房床の塗り
替え補修工事.。同級生の大野浩司
に協力してもらっています！

娘たちのバスケット
ボールの試合の為
に作ったお弁当。 二
段おかず&鮭ご飯。

パンダ弁当。三女の
リクエストで作りまし
た。プチトマトで色気
をだせばよかった。

「ある日の晩ご飯」。鶏の天ぷ
ら、大根サラダ、ジャコおろし、
スナックえんどう、明太子、白
菜の漬物です！

今月の
担当 伊藤 弘之

いとう  ひろゆき

三人娘を持つ父親。趣味はゴルフ・
料理・スポーツ観戦です。プロアマ
問わず幅広い交流関係もあり、とり
わけ地元球団の事情通でも
あります。一方、娘たちの
ご飯やお弁当は大抵、私
の手作り。どうだ！
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